STANDARDY OCHRONY MALOLETNICH
W STUDIO TANCA MK MARZENA KOBRYN
WERSJA SKROCONA — DLA DZIECI

PREAMBULA

Studio Tanca MK wprowadzilo ,Standardy Ochrony Matloletnich”, zwane dalej

,»Standardami”, ktore maja na celu zapewnienie Ci bezpieczenstwa i wtasciwych warunkéw do

nauki i rozwoju. Standardy opisuja jakie sg zasady relacji dziecko-dorosty (np. nauczyciel) a

takze jakie sg zasady relacji pomig¢dzy dzie¢mi. Standardy opisuja takze, co nalezy zrobi¢, jesli

te zasady zostang naruszone i jakie sg osoby odpowiedzialne.
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§ 1 Zasady bezpiecznych relacji Dorosly-Dziecko

Dorosty nie moze stosowa¢ wobec Ciebie przemocy w jakiejkolwiek formie.

Dorosty nie moze nawigzywac¢ z Tobg jakichkolwiek relacji o charakterze seksualnym
czy romantycznym.

Wszystkie dzialania dorosty powinien prowadzi¢ w sposob otwarty i przejrzysty dla
innych, aby zminimalizowa¢ ryzyko bt¢dnej interpretacji zachowania.

Podejmujac decyzje dotyczace Ciebie, dorosty powinien poinformowac¢ Cig o tym 1
wzig¢ pod uwage Twoje oczekiwania.

Dorosty powinien szanowa¢ Twoje prawo do prywatnosci. Nie moze ujawniac
informacji wrazliwych, ktore Ciebie dotycza wobec osdb nieuprawnionych, w tym
wobec innych dzieci i rodzicéw (opiekundéw). Jesli konieczne jest odstgpienie od
zasady poufnosci, aby Ci¢ chroni¢, dorosty musi poinformowac¢ Ci¢ o tym najszybciej
jak to mozliwe.

Dorosty nie powinien Ci¢ zawstydza¢, upokarza¢, lekcewazy¢, poniza¢ czy obrazac.
Nie powinien krzycze¢ do Ciebie w sytuacji innej niz wynikajaca z bezpieczenstwa
Twojego lub innych dzieci.

Dorosty nie moze zachowywac¢ si¢ w Twojej obecnosci w sposob niestosowny.
Obejmuje to uzywanie wulgarnych stow, gestow i zartdw, czynienie obrazliwych
uwag, nawigzywanie w wypowiedziach do aktywnos$ci badz atrakcyjnosci seksualnej
oraz zastraszanie, przymuszanie, grozby.

Dorosty powinien traktowac¢ dzieci rowno bez wzgledu na ich warunki fizyczne

potrzebne do tanca oraz pleé, orientacj¢ seksualng, sprawnosé/niepelnosprawnose,



status spoteczny, etniczny, kulturowy, religijny 1 $wiatopoglad. Nie powinien
faworyzowac dzieci.

9) Dorosty nie powinien komentowa¢ Twojego wygladu. Jesli Twoje warunki fizyczne
wymagaja poprawy, przekazuje Ci te informacje na osobnosci, zachowujac wyczucie
1 odnoszac si¢ do celow treningowych, nie oceny wygladu.

10) Dorosty nigdy nie powinien ukrywac¢ kontaktow z Toba ani zachgca¢ Ci¢ do
zatrzymania ich w tajemnicy.

11) Dorosty powinien reagowac na kazdy przejaw przemocy pomi¢dzy dzie¢mi. Nie
powinien nastawia¢ Was przeciwko sobie, plotkowa¢ na Wasz temat, czy namawiac
do przemocowych praktyk.

12) Dorosty nie powinien wchodzi¢ do toalet, pod prysznice i do szatni, gdy tam
przebywasz. Nigdy nie moze uzywac tam telefonow lub innego sprzgtu z funkcja
nagrywania.

13) Dorosty nie powinien Cig¢ filmowa¢, nagrywac, czy fotografowac, chyba ze Ty i Twoi
rodzice wyraziliscie na to zgodg.

14) Dorosty nie moze proponowac Ci alkoholu, papieroséw ani innych nielegalnych
substancji, jak rowniez nie powinien uzywac ich w Twojej obecnosci.

15) Dorosty moze Ci¢ dotkna¢ tylko za Twoja zgoda i zawsze powinien wyjasnic co i
dlaczego bedzie robi¢, chyba ze co innego jest konieczne ze wzgledow
bezpieczenstwa.

16) Dorosty nie moze Cig bi¢, szturcha¢, popycha¢, szarpac¢, kopac, klepa¢, taskotaé, czy
rzuca¢ w Ciebie przedmiotami.

17) Poza godzinami zaje¢ dorosty moze kontaktowac si¢ tylko z Twoimi rodzicami
(opiekunami). Jesli kontakt bezposrednio z Tobg jest konieczny, to zawsze Twoi
rodzice (opiekunowie) powinni o tym wiedzie¢. Dotyczy to takze komunikacji przez
internet — dorosly moze si¢ z Tobg kontaktowac tylko, jesli wiedzg o tym Twoi
rodzice a w grupie/konwersacji znajduje si¢ takze inny dorosty lub inne dzieci.

18) Podczas wyjazdow lub obozéw dorosli musza dba¢ o Twoje bezpieczenstwo i dobre
samopoczucie. Doro$li powinni wiedzie¢ w kazdym momencie trwania wyjazdu, co
robisz i gdzie jestes.

19) Nigdy dorosty nie powinien zostawa¢ z Tobg sam na noc. Przed wej$ciem do
Twojego pokoju powinien zapukac. Jesli dorosty musi zosta¢ z Toba sam w pokoju,

to drzwi muszg zosta¢ otwarte.
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§ 2 Zasady bezpiecznych relacji Dziecko-Dziecko

Szanuj prywatno$¢ innych dzieci. Zakazane jest branie cudzych rzeczy bez ich zgody.
Szanuj i pomagaj innym dzieciom bez wzgledu na wiek, rase, kolor skory,
pochodzenie etniczne, ple¢, niepetnosprawnosé, jezyk, religie, poglady polityczne lub
inne, status majatkowy, orientacje seksualng, czy poziom umiejetnosci.

Zgtaszaj dorostym, jesli Tobie lub innym dzieciom dzieje si¢ krzywda. Mozesz
informowac dorostych o jakichkolwiek problemach zdrowotnych, zmartwieniach,
niepokoju lub obawach dotyczacych bezpieczenstwa Ciebie lub innych Dzieci.
Krzywdzenie jest niedopuszczalne w jakiejkolwiek formie.

Nie uzywaj stow i1 gestoéw prowokujacych seksualnie.

Zabronione jest agresywne lub niebezpieczne dla innych zachowanie np. uderzanie i
kopanie 0s6b bioracych udziat w zajeciach, wszczynanie bdjek, zawstydzanie,
upokarzanie, zastraszanie, ponizanie innych dzieci, rozprzestrzenianie plotek,
przeklinanie, wykluczanie kogo$, uzywanie mediow spolecznosciowych w
niewlasciwy sposob (np. umieszczanie ztosliwych, krzywdzacych komentarzy lub
zdje¢ w celu zranienia lub zasmucenia kogo$)

Zabronione jest uzywanie telefondw w szatni i fazienkach oraz rozpowszechnianie
wizerunku innych dzieci bez ich zgody. Szczego6lnie jesli miatoby to si¢ wigza¢ z ich

krzywda.

§ 3 Procedury interwencji

W przypadku, gdy Tobie lub innemu dziecku dzieje si¢ krzywda, czy to ze strony
dorostego czy innego dziecka, zgto$ to zaufanemu dorostemu. W szczegdlnosci
mozesz to zgtosi¢ osobom odpowiedzialnym za te standardy, ktore znajdziesz na
ostatniej stronie.

Dorosty powinien wyjasni¢ Ci, jakie dziatania podejmie. Jesli tego nie zrobi — spytaj
go.

Dorosty powinien porozmawia¢ z Tobg 1 innymi osobami, ktére moga wiedzie¢, co

si¢ stato.
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Jesli to Ty zostates skrzywdzony, dorosty powinien udzieli¢ Ci pomocy i wsparcia.
Powinien Ci tez powiedzie¢, w jakich jeszcze miejscach mozesz szukaé pomocy, jesli
jej potrzebujesz.

W przypadku, gdy podejrzanym jest osoba pracujaca w Studiu Tanca, osoba ta
powinna zosta¢ odsuni¢ta od wszelkich form kontaktu z dzieémi do czasu wyjasnienia
sprawy.

Wszyscy dorosli, ktorzy dowiedzg si¢ o Twojej sprawie musza zachowaé w tajemnicy
wszystko, czego si¢ dowiedza. Nie dotyczy to zgloszenia sprawy uprawnionym
instytucjom (np. policji).

Zawsze, gdy dzieje si¢ co$ niepokojacego mozesz porozmawiaé o tym z zaufanym

dorostym lub skorzysta¢ z numeru telefonu zaufania 116 111.



Zalacznik nr 1 Osoby odpowiedzialne za wdrazanie standardow

Imi¢ i nazwisko Dane kontaktowe




